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ПРЕДЛАГАЕМ 
ОБМЕНЯТЬСЯ 
МНЕНИЯМИ

КАЖДЫЙ год студенты 
факультета механизации 
принимают активное участие 
в уборке урожая во многих 
хозяйствах края. В этом году 
нам также предстоит ответ­
ственная работа .в битве за 
урожай-83. В связи с этим 
хотелось бы обратить при­
стальное внимание на неко­
торые факты, которые, на 
мой взгляд, являются не са­
мыми лучшими в организа­
ционном отношении.

Самый трудный период — 
это ремонт и подготовка 
комбайнов весной. А у сту­
дентов получается двойная 
нагрузка — ремонт плюс эк­

ПО-ХОЗЯЙСКИ И РАЦИОНАЛЬНО
замены. Многолетняя практи­
ка показывает, что их очень 
трудно совмещать. Да и ре­
зультаты получаются очень 
невысокие.

Возьмем ремонт. Получая 
комбайн, студент практиче­
ски не знает, какие узлы и 
агрегаты неисправны. Может 
быть, выявление дефектов и 
не занимает много времени, 
но зато их замена или ре­
ставрация, будем прямо го­
ворить, — настоящая и ни­
кому не нужная нервотрепка. 
Мы прекрасно понимаем, что 
с запасными частями пока 
еще туговато, но, кажется, 
можно найти оптимальный 
выход из положения. Мнение 
студентов в этом вопросе еди­
но — комбайны ремонтиро­
вать после уборки и переда­

вать их. Принимающий будет 
проинформирован о всех не­
достатках машины. А лучше, 
если за студентом закрепить 
технику не менее чем на два 
сезона.

Возьмем студентов 4-й 
группы IV курса, которые, 
не первый год находясь в 
учхозе на уборочной страде, 
стараются брать комбайны, 
на которых они работали 
раньше. У тех, кому это уда­
ется, меньше времени уходит 
на подготовку техники. Это 
экипажи А. Ковтуна, А. Па- 
нибрата, А. Чернова, С. Се­
лезнева. Например, экипаж 
А. Чернова добивается высо­
ких результатов на комбайне 
СК-4, который не выпускает­
ся нашей промышленностью 
вот уже 13 лет. Отсюда вы­

вод: больше общей пользы, 
если одни и те же люди будут 
принимать участие в страде 
минимум два сезона непо­
средственно в нашем учхозе.

Реализация этого предло­
жения позволила бы устано­
вить тесные контакты между 
нашими ребятами и местными 
комбайнерами. Могу вспом­
нить очень много случаев, ко­
гда местные комбайнеры вы­
ручают именно тех студентов, 
с которыми работают уже не 
первый сезон. Взаимоуваже­
ние и особенно доверие — 
это огромный залог успеха. 
Тогда настроение бодрое, и 
работа спорится, и стараешь­
ся найти выход из любого 
трудного положения.

Теперь хочу сказать о са­
мом главном — нашей уче­
бе, Большего внимания за­
служивает организация лет­
ней сессии у тех, кто на­
правлен в учхоз на уборку.

ИЗУЧАЕМ И ОБСУЖДА­
ЕМ МАТЕРИАЛЫ ПЛЕНУ. 
МА ЦК КПСС______________

НА ЕДИНОМ 
ПОЛИТДНЕ

В М И Н У В Ш И Й  ч е тв е р г в а к ­
то в о м  зале института  со с то я л ­
ся е д и н ы й  п оли тде нь.

П е р е д  со б р а в ш и м и ся  с д о ­
кл а д о м  на те м у : «И то ги  и ю н ь ­
с к о го  (1983 г.) П л е н ум а  ЦК 
КП С С » вы ступил  р е к т о р  инсти­
тута, член  кр а й к о м а  КП СС  
п р о ф е с с о р  В. И . Л и су н о в .

И зу ч е н и е  и о б с у ж д е н и е  м а ­
те р и а л о в  П ленум а  п р о д о л ж а ­
ется.

КОММУНИСТЫ 
ПРИНИМАЮТ 

РЕШЕНИЕ
К О М М У Н И С Т Ы  ад м и н и с тр а ­

ти в н о -х о з я й с тв е н н о й  части на 
с в о е м  с с б р а н н и  п о д в е л и  итоги  
у ч е б н о го  го д а  в с и стем е  п а р ­
ти й н о й  и э к о н о м и ч е с к о й  уч е б ы  ' 
и нам етили  р я д  к о н к р е тн ы х  за­
дач по о р га н и з а ц и и  систем ы  
п о л и тса м о о б р а з о в а н и я  в свете 
р е ш е н и й  и ю н ь с к о го  П ленум а 
Ц К  КПС С.

В поста н о в л е н и и  со б р а н и я  
н а м е ч е н о  ш и р е  испол ьзовать  
те хн и ч е ск и е  сред ства , н а гл я д ­
ны е п о с о б и я  и акти вны е м е ­
то д ы  о б у ч е н и я , в вести  ед ины й  
дл я  всех к р у ж к о в  д е н ь  п р о в е ­
де ния  занятий , те сн е е  св я зы ­
вать их те м а ти ку  с н а с у щ н ы ­
м и п р о и з в о д ств е н н ы м и  зад а ­
чами.

ПОЧЕТНАЯ ГРАМОТА
ЗА АКТИВНОЕ УЧА­

СТИЕ В ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
СОВЕТСКОГО ФОНДА МИ­
РА И ПОПОЛНЕНИЕ ЕГО 
ДОБРОВОЛЬНЫМИ ВЗНО­
САМИ В ИНТЕРЕСАХ УК­
РЕПЛЕНИЯ ВСЕОБЩЕГО 
МИРА. СВОБОДЫ И БЕЗ­

ОПАСНОСТИ НАРОДОВ 
КОЛЛЕКТИВ НАШЕГО ИН­
СТИТУТА НАГРАЖДЕН 
ПОЧЕТНОЙ ГРАМОТОЙ 

ПРАВЛЕНИЯ СОВЕТСКОГО 
ФОНДА МИРА С ВРУЧЕ­

НИЕМ ПАМЯТНОЙ МЕ­

ДАЛИ.

ЧИТАТЕЛЬ ОТКЛИКНУЛ­
СЯ НА СТАТЬЮ «СРЕД­
НИЙ ЧЕЛОВЕК. ОТКУДА 
ОН?»

Помогать 
бездельнику?
НА МОИ взгляд, пробле­

ма «серого» троечника яв­
ляется одной из основных в 
нашей студенческой жизни. 
«Серых» троечников немало. 
Как правило, такие студен­
ты не имеют поручений, не 
посещают отделения ФОП, не 
принимают активного уча­
стия в жизни института. Мне 
кажется, что это-то нежела­
ние участвовать в обществен­

ных делах и расхолаживает 
их, навевает лень и равноду­
шие ко всему. Отсюда — от­
сутствие инициативы, неуме­
ние правильно распределить 
время, рационально исполь­
зовать его.

В последнее время распро­
страняется тенденция о необ­
ходимости помогать отстаю­
щим студентам. Да, это нуж­
но делать, но не для всех.

Поступая в институт, все 
выдерживали большой кон­
курс, сдавали сложные экза­
мены, следовательно, в вуз 
поступили лучшие из луч­
ших. А теперь вдруг оказы­
вается, что они, эти «луч­
шие из лучших», самые заяд­
лые «серые» троечники и им 
крайне необходима помощь.

Конечно, помощь необхо­
димо оказывать, но только 
тем, кто стремится узнать, 
трудится, но у них не все 
получается, а не тем, кто ни­
чего не делает, ленится, 
прогуливает занятия. К та­
ким студентам необходимо 
■принимать строгие меры. Я 
за то, чтобы таких студентов 
лишали стипендии, выселяли 
из общежития, писали пись­
ма родителям, сообщали об 
их учебе в хозяйство. Может 
быть, хоть это повлияет на 
наших «серых» троечников.

Л. МАРЮФИЧ, 
студентка 6-й группы 
II курса экономфака.

В КРУЖКАХ СНО

НА СНИМКЕ: студент третьего курса факультета меха­
низации В. ЗЕМЦОВ сдает экзамен по подъемно-транс­
портным механизмам.

Уроки поля
МНОГИЕ студенты агро- 

фака занимаются в кружках 
СНО. Такие кружки есть на 
•всех кафедрах.

На нашем курсе наиболее 
продуктивно участвуют в на­
учных исследованиях студен­
ты С. Шерстобит, Н. Нашев, 
Г. Аракелов, Еь Кошелева, 
А. Порошин под руководст­
вом .преподавателей А. П. 
Куйдана, И. П. Барабаша, 
Н. Я. Аса лиевой, М. Н. Вдо­
вина.

После занятий студенты 
закладывают опыты в учеб­
но-опытном хозяйстве, изу­
чают влияние фосфора на 
прорастание семян, воздей­
ствие на рост и развитие 
растений снеговых, Мерзлых, 
проточных вод, -эффект при­
менения микроэлементов на 
плодоношение яблонь, зави­
симость прорастания семян 
люцерны от степени засо­
ленности почв.

Будущие агрономы ведут 
наблюдения за опытами, де­
лают пробы, проводят анали­
зы растений и почв, а полу­
ченные данные применяют 
во время учебной практики.

Докладывая затем резуль­
таты опытов во' время науч­
ных конференций, начинаю­
щие исследователи сущест­
венно пополняют багаж зна­
ний, делятся с товарищами 
навыками ведения научной 
работы, помогают друг другу 
и в конечном счете повыша­
ют успеваемость на курсе.

А. МИРСКОИ,
студент III курса агро-

При всей своей добросовест­
ности они практически не 
имеют времени для подготовг 
ки к экзаменам. Отсюда и 
низкие результаты экзаме­
нов. Думается — это след­
ствие нерационального ис­
пользования времени. А что, 
если ремонт комбайнов про­
водить во время учебного 
процесса, а не в период сес­
сии. Для этой цели вполне 
достаточно двух недель. Кро­
ме того, до уборки после лет­
ней сессии остается еще вре­
мя. Этого промежутка време­
ни хватит на доработку убо­
рочной техники. Таким обра­
зом, если мы по-хозяйски и 
рационально будем отно­
ситься к своему рабочему 
времени, то выиграет наше 
общее дело — и учеба, и 
уборка.

М. ПАТОВ, 
студент 4-й группы 
III курса мехфака.

ДУХОВНАЯ ЖИЗНЬ СТУ­
ДЕНТА

д л я  У М А  
И С Е Р Д Ц А

БОЛЬШИЕ молодежные 
коллективы немыслимы без 
художественной самодеятель­
ности.

Многие наши студенты с 
I курса занимались в муж­
ском хоре института. Здесь у 
них воспитывалось чувство 
коллективизма, понимание
прекрасного. Этому, помимо 
техники исполнения, . учил 
нас прекрасный педагог, ру­
ководитель хора Николай 
Андреевич Алейников.

К сожалению, как показа­
ла практика, студенты после 

третьего курса прекращают 
овою деятельность в кружке.

Не многие из нас дошли 
до этих пранадц — всего 7 че­
ловек. Но они достойно вы­
полнили общественное пору­
чение, дважды защищали 
честь института на смотрах 
художественной . самодея­
тельности города среди сту­
дентов вузов.

Особенно надо отметить 
таких студентов, как А. Лю­
бим, В. Галкин, Н. Овсянни­
ков. Ни одно занятие нельзя 
представить без них. Эти 
комсомольцы успешно соче­
тали и другие общественные 
поручения с хорошей учебой 
С них надо брать пример.

Объединенному мужскому 
хору будет не хватать таких 
его ветеранов, как А. Колга­
нов, М. Еремин, Р. Тюмёнев, 
которые в последнее время 
активно участвовали в вы­
ступлениях.

Участие в художественной 
самодеятельности является 
эмоционально - эстетической 
нагрузкой для человека, спо­
собствует развитию в нем об­
щительности, раскрепощает 
внутреннюю скованность в 
людях, что играет большую 
роль в раскрытии способно-: 

стей личности.

С. ЕСИПОВ, 
студент 4-й группы



В ТРУДЕ, ты И СПОРТЕ
Зй РЕКОРДЫ СПОРЬТЕ!

ТРУДНЫЕ ПОБЕДЫ

МЕЧТА 
НИКОЛАЯ
ЗЕМЦОВА
НА СТАДИОНЕ «Динамо» 

краевого центра, залитом яр­
ким солнцем, построилась 
группа легкоатлетов. Забег 
на' 800 метров. Среди силь­
нейших спортсменов студент 
электрофака, кандидат.в ма­
стера спорта СССР Николай 
Земцов. Это не первый старт 
Николая. Но перед каждым
— раскладка сил, волнение, 
которое трудно скрыть от 
многочисленных болельщи­
ков. Раздался выстрел! 
Спортсмены устремились 
вперед, поочередно лидируя, 
каждый ведет «разведку бо­
ем». Но. это еще не победа. 
Финишная прямая каждого 
поставит на свое место.

И вот финиш. Резкий ры­
вок вперед. Земцов первым 
разрывает ленту. Победа! 
Поздравляют друзья, крепко 
жмет руку .тренер Николай 
Федорович Гнедой. Николай 
Земцов уверенно завоевыва­
ет первенство и устанавлива­
ет новый рекорд института —
1 минута 54 секунды. Свое 
достижение Земцов посвяща­
ет славному юбилею Ленин­
ского комсомола.

Труден путь к рекордным 
достижениям. Не был он лег­
ким и у Н. Земцова.

...Рос Николай вместе со 
своими сверстниками и ни­
чем не выделяясь. В Канов- 
ской средней школе Курского 
района спорт любили благо­

даря страстно влюбленно­
му в свое дело учителю физ­
культуры Николаю Иванови­
чу Миронову. Особенно хоро­
шо была поетавлена работа 
по легкой атлетике.

Со школьной скамьи начал 
свою спортивную биографию 
Николай Земцов. Тренирует­
ся, выступает в пионерском 
легкоатлетическом четырех: 
борье. В 9-м классе в соста­
ве сборной команды района 
принимает участие в первен­
стве края, выполняет третий 
разряд в беге на 100 мет­
ров. показывая результат 
11,7 секунды.

Окончена учеба в школе, 
Земцов поступает в 32-е 
Ставропольское техническое 
училище. Шла акклиматиза­
ция, привыкал к новому на­
ставнику Г. И. Тиранову. 
Пролетели дни учебы в учи­
лище. На выпускном вечере 
Николаю был вручен диплом 
с отличием. Он специалист

I по ремонту и эксплуатации 
! промышленного оборудова­
ния.

Затем служба в рядах Со­
ветской Армии. И здесь юно­
ша заниматься легкой атле­
тикой не перестал. Это цени­
ли в армии. На первенстве 
ПВО страны занял 2-е место 
в беге на 3000 метров, про- 

? должал упорно тренировать­
ся, выступать в соревнова­
ниях...
• Поезд неудержимо мчал на 

юг. Под мерный стук колес 
Николай задумался... А что 
же дальше, после демобили­
зации из армии? И твердо ре­
шил учиться.
- Мечта становится реаль­

ностью. Земцов — студент 
сельхозинститута. Учеба, 
спорт заполняют все свобод­
ное время.

— На одном из трениро­
вочных занятий ко мне подо­
шел тренер Николай Федо-

ЗАПИСАНЫ последние 
результаты в итоговую таб­
лицу спартакиады, подведен 
итог соревнований длиной в 
учебный год. И вновь, как 
прежде, победитель — агро­
номический факультет.

Как же ш^л к победе фа­
культет? Захватил лидерство 
он буквально с первых стар­
тов. Пройден первый этап 
спартакиады, и агрономы уве­
ренно занимают первое ме­
сто, хотя за спиной чувству­
ется дыхание сильного фа­
культета — механизации, да 
и женский коллектив эконо­
мического факультета на 3-й 
позиции.

На втором этапе, где в бой 
вступили основные силы, 
сборные факультетов, борь­
ба была особенно напряжен­
ной, до последнего вида ни­
кто не мог предугадать побе­
дителя. Второй этап выигра­
ли механики, на втором месте 
агрономы, на третьем — сту­
денты ветеринарного факуль­
тета.

И все-таки победили агро­
номы: по итогам двух этапов

они набрали одинаковую с 
механиками сумму, но луч­
шее выступление в обяза­
тельных видах (легкой атле­
тике, многоборье ГТО, крос­
се) позволило им занять пер­
вую ступеньку пьедестала по­
чета. Заслуженный успех, 
залогом которого стали орга­
низованность, сплоченность, 
большое стремление решить 
поставленную перед собой за­
дачу. Несомненно, и механи­
кам, занявшим второе место, 
и экономистам (3-е место) хо­
телось бы сказать немало 
теплых слов и пожеланий: 
так держать, дерзать даль­
ше, не останавливаться на 
достигнутом.

Вели факультеты к побе­
де ответственные за спор­
тивно-массовую работу от 
кафедры физвоспитания на 
агрономическом факультете
A. А. Бацунов, мехфаке Н. Н. 
Нельговский, экономфаке
B. И. Милащенко, большая 
группа актива. Нельзя не упо­
мянуть о декане агрономиче­
ского факультета Н. М. Со- 
лянике, энтузиасте и страст­
ном болельщике за спортив­

ные дела своего факультета.
Ну, а что же остальные фа­

культеты? Они не заняли 
призовых мест в итоге, но 
многие студенты достойно за­
щищали цвета своих факуль­
тетов на спартакиаде.

Без побежденных нет по­
бедителей, побежденные по 
итоговой таблице зачастую . 
были победителями в отдель- . 
ных видах спартакиадной 
программы.

Часто недостаточная орга­
низованность не позволила 
отставшим факультетам при­
близиться к лидерам.

В заключение хотелось бы 
сказать, что дала спартакиа­
да. В ней приняло участие 
около 3.000 студентов по 10 
спартакиадным видам на I 
этапе и по 17 видам на II 
этапе, 848 часов шли жар­
кие схватки на спортивных 
площадках. Многие студенты 
приобщились к регулярным 
занятиям спортом. В резуль­
тате — здоровье, чувство 
локтя товарища, возросшая 
ответственность за свой фа­
культет.

В. ЗАСЕДАТЕЛЕВ, 
главный судья 

спартакиады.

Человек 1
\

на своем месте j
У ПАРАДНОЙ стороны j 

спорта — аплодисментов, , 
первенств, знамен, грамот— , 
есть своя обратная, даже i 
можно сказать, теневая сто- < 
рона — беспокойная и кро- 1 
потливая — перегрузки, боль, 1 
соленый лот усилий. А еще 1
— время. Дорогие часы и 
минуты, которые студент 
выкраивает из строгого бюд­
жета учебного времени, отры­
вает у сна, отдыха.

И без невидимой, незамет­
ной работы никогда не будет 
успеха. Это хорошо знает ком­
мунист К. Нагиев, студент 
III курса агрономического фа­
культета. Ему поручено как 
члену бюро ВЛКСМ возгла­
вить спортивную работу сво­
его факультета. Отлично
справляется он с обязанно­
стями спортивного организа­
тора, может, еще и потому, 
что сам увлеченно занимает­
ся борьбой и тяжелой атле­
тикой. И в том, что агрофак 
по итогам внутривузовской 
спартакиады снова, как и в 
прошлом году на первом ме­
сте, немалая заслуга К. На­
гиева.

НА СНИМКЕ: К. Нагиев.

Фото С. Кзензюка.

рович Гнедой, — вспоминает 
Николай. —- Хочешь зани­
маться легкой атлетикой? — 
спросил он. И подвел к таб­
лице рекордов.

— Наша задача с тобой 
пересмотреть их. Согласен?

— Не знаю, — смущенно 
ответил Николай.

— Нет, ты скажи, хочешь 
быть чемпионом?

— Хочу, — признался 
Земцов.

— Вот это ответ.
Могучая группа рыцарей

«королевы спорта» произве­
ла сильное впечатление на 
студента. Зоркий глаз Ни­
колая Федоровича Гнедого 
безошибочно определил бу­
дущего спортсмена. Сам ма­
стер спорта СССР, известный 
легкоатлет не только в крае, 
а и далеко за его пределами, 
Николай Федорович с; боль­
шим желанием стал трениро­
вать Земцова.

После занятий болели 
мышцы, травма ноги вывела 
из строя, результаты росли

медленно. Перед юношей 
встал вопрос: «Что делать?»

— Брошу тренироваться,
— заявил он.

Шло время. Рассказы тре­
нера о своих выступлениях, 
о легендарных легкоатлетах 
мира сего вселяли уверен­
ность, закаляли характер.

Мужал атлет. Нестерпимо 
•хотелось помериться силой. 
Этот день настал. На Всерос­
сийских . играх в Саратове 
Земцов занимает третью сту­
пеньку пьедестала почета в 
беге на 400 метров, на фи­
нальных соревнованиях пер­
венства СССР среди сельских 
спортсменов становится вто­
рым.

Можно сколько угодно 
строить догадки, что помога­
ет Николаю Земцову хоро­
шо учиться, быть большим 
общественником, но несом­
ненно одно. Этот черногла­
зый атлет обладает на ред­
кость счастливым характе­
ром. Он не способен унывать, 
как и его друзья — студен­

ты А. Солдатов, В. Логачев, 
Н. Заболотский. Не такая у 
него жизненная позиция. 
Честно, 636 зависти передает 
свой опыт другим студен, 
там Земцов. Не без помощи 
Николая его друг по коман­
де, студент второго курса 
факультета механи з а ц и и 
А. Солдатов зачислен в 
опорный дункт олимпийского 
резерва.

Крепнлт легкоатлетическая 
дружшда института — побе­
дитель городских, краевых, 
республиканских соревнова­
ний. В  шеренгу правофлан­
говых прочно вписал свое 
имя студент Николай Зем­
цов. ‘ Жизненные планы 
спортмеиа самые серьезные. 
Он хочет стать инженером- 
злектрином, в спорте—масте­
ром спорта международного 
класса, участвовать в Олим­
пийских. играх.

В. МИРОНЯН, 
г студент III курса 

/  экономфака, кандидат 
в мастера ̂ спорта СССР.

ИСЦЕЛИЛА 
ШТАНГА

ПОСЛЕ окончания средней 
школы передо мной вопрос, 
кем быть, на повестке дня 
не стоял. Я твердо решил 
поступать учиться на фа­
культет механизации сель­
ского хозяйства. Так и сде­
лал. Сдал успешно вступи­
тельные экзамены. Началась 
студенческая жизнь.

Учеба спорилась, а вот са­
мочувствие — вялость, бы­
страя утомляемость после 
операции омрачали. Врачи 
определили меня в специаль­
ную медицинскую группу за­
ниматься лечебной физкуль­
турой.

Скажу прямо — мне по­
везло. Нашу учебную спец- 
группу возглавил опытный 
педагог, кандидат педагоги­
ческих наук Г. Е. Шпилев- 
ский. Занятия проходили в 
зале тяжелой атлетики, ко­
нечно, методика проведения 
их была далека от упражне­
ний со штангой.

Каждый студент из нашей 
спецгруппы имел заболева­
ния, последствия операции, 
травм. Но уже после первых 
же занятий мы ощутили за­
ряд бодрости.

Шло время. Постепенно 
возрастала физическая на­
грузка. В занятия преподава­
тель включал все новые и но­
вые упражнения.

Атлетической гимнастикой 
студенты занимались не толь­
ко на учебных ‘занятиях, Га­
рольд Евстафьевич регуляр­
но давал мам задания на дом, 
в которых ведущее место 
отводилось развитию силы, 
выносливости, гибкости, ук­
реплению основных мышеч­
ных групп.

Все домашние задания вы­
полнялись по соответствую­
щим комплексам, под наблю­
дением врача.

Кропотливо, отдавая лю­
бимому делу всю душу, ра­
стил из нас педагог здоро­
вых, сильных, трудолюбивых 
студентов. А ведь среди нас 
одни страдали ревматизмом, 
другие — диабетом, третьи— 
вечными простудами.

Разве это не чудо, когда 
хилые, физически слабые 
студенты с помощью врача, 
педагога стали в строй физ­
культурников. Это мои 
друзья А. Крюков, И. Ше- 
лухин, В. Евдокимов, Ю. Жу­
равлев, Ю. Челнык. Они ста­
ли значкистами ГТО, спортс- 
менами-разрядниками, а я 
выполнил нормативы на Зо­
лотой значок ГТО.

Вспоминаю, как буквально 
после каждого занятия я 
чувствовал себя все лучше, 
а на (втором курсе стал посе­
щать секцию тяжелой атле­
тики. Вместо двух занятий 
в неделю стало пять. Забыв 
о своих недугах, я крепко 
подружился с «грохочущим 
миром», «железными» ребя­
тами. В этом году врач по­
зволил мне принять участие 
в первенстве института по тя­
желой атлетике.

Этот вид спорта стал важ­
ной частью моей жизни. Я 
уже не могу отделить его от 
моей учебы, досуга. И сейчас 
продолжаю упорно* трениро­
ваться, хорошо учусь, участ­
вую в общественной жизни 
группы, факультета. Мечтаю 
выжать двумя руками штан­
гу весом в 110 кг, выполнить 
приседание с весом 150 кг!

Заниматься физкультурой 
или не заниматься — вопрос 
ясный, и нечего тут копья 
ломать. Не то, что полез­
ность — необходимость фи­
зических упражнений для 
каждого человека убедитель­
но доказана наукой, практи­
кой. А что касается меня, то 
тут, как говорят, коммента­
рии излишни.

И. БОЧАРОВ, 
студент 5-й группы

II курса факультета 
механизации.
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